Nieuwsbrief

Ziggy's Kattenoppas

Daar is ie dan, de allereerste, echte nieuwsbrief van
Ziggy's Kattenoppas. Super leuk dat we zoveel
aanmeldingen hebben mogen ontvangen.

In deze nieuwsbrief de volgende onderwerpen:

Maak kennis met mijn man Jos
1§ Waarom de naam Ziggy
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Wie wil zijn/haar verhaal delen in de nieuwsbrief?
3 gouden tips om de relatie met je kat te
versterken (door Anneleen Bru)

Maak kennis met mijn man Jos

Jos is al sinds 2003 mijn steun en toeverlaat, ik zeg
altijd dat wij toen zijn begonnen met een
samengesteld kattengezin. Ik had 2 zwart/witte kittens
Pim & Hansje en rode kater Red. Jos had ook 2 zwarte
kittens Ziggy en Zowie.

Zoals bij een mensen gezin ging het bij ons ook niet
altijd van een leien dakje, Ziggy en Zowie vonden het
namelijk een heel leuk spelletje om Hansje en soms
Pim te plagen. Jos vond dat altijd zielig en kreeg een
mooie band met Pim en Hansje. Daarentegen trokken
Ziggy en Zowie juist heel erg naar mij.

In 2008 is Red op 5 jarige leeftijd overleden aan
tumoren in zijn longen. Na een paar maanden werd er
toch weer een rode kater, Speedy, aan ons gezin
toegevoegd. Speedy is nu de enige kat die hier rondloopt, maar hij is op zijn 17e
helemaal gelukkig als King of the Castle !

Jos heeft, voor zover mogelijk, nog meer liefde voor katten dan ik en hij staat dan ook
vanaf het begin voor de volle 100% achter Ziggy's Kattenoppas.

Hij gaat ook regelmatig met mij mee en helpt mij dan ook altijd, overigens met
medeweten van de eigenaren. Er zijn ook een paar adressen waar hij alleen heen
gaat als ik het heel druk heb. Uiteraard is dit ook met medeweten van de eigenaren.

Mocht het eens voorkomen dat ik niet in staat ben om wat voor reden dan ook naar
de katjes te gaan, dan heb ik altijd back-up van Jos en dat is voor mij, maar ook voor
de eigenaren wel een geruststellend idee.

Wij nemen ook een paar dagen vrij

Momenteel hebben we het heel druk i.v.m. de vakantieperiode en we zijn heel
dankbaar dat er zoveel mensen voor onze oppasservice kiezen. We genieten dan ook
enorm van alle katten die we mogen verzorgen en knuffelen.

Uiteraard willen we zoveel mogelijk tijdens vakantie periodes beschikbaar zijn, maar
er is 1 uitzondering op deze regel. Tussen 22 december 2025 en 2 januari 2026 zijn wij
zelf op vakantie.



https://ziggys-kattenoppas.email-provider.eu/web/v9wtn9kot9/6oyqltcbrp?lp-t=1755802805

Hoe ben ik bij de naam Ziggy's Kattenoppas
gekomen?

De naam Ziggy speelt al jaren een rol in mijn leven. Dit
is begonnen in mijn jeugd toen ik fan werd van David
Bowie en zijn nummer Ziggy Stardust hoorde.

Toen het internet op kwam en ook ik mijn eerste
stapjes in deze wereld zette, kwam al gauw het
fenomeen "nickname" op mijn pad. Ik wilde iets
bijzonders en daar kwam de naam Ziggy naar voren.
Dat werd mijn nickname op diverse fora. Mijn privé e-
mailadres begint ook met Ziggy en toen ik Jos leerde
kennen en hij vertelde dat hij nog namen zocht voor zijn 2 zwarte kittens, zei ik direct
Ziggy en Zowie. Zowie is de officiéle naam van de zoon van David Bowie.

Liggy 2003 - 2077

In juli 2024 kreeg ik ineens een mail van een dame die mij vroeg of ik voor haar
katten wilde zorgen tijdens hun vakantie. Ik was helemaal vergeten dat ik mij had
ingeschreven bij huisdierenoppas.nl, ik stond daar al vanaf 2022 ingeschreven en
had nooit een reactie gekregen. Tot die dag dat deze dame reageerde, wat ik heel
bijzonder vond. We spraken af om even telefonisch contact te hebben en ze vroeg
mij direct of ik David Bowie fan was, omdat ze Ziggy in mijn mail adres had gezien.
"Ja dat klopt en ik heb een kat gehad die Ziggy heette". De dame ging lachen, want
één van haar katten heette ook Ziggy.

Het oppassen beviel mij zo goed bij Ziggy en z'n 2 broertjes, dat ik besloot om hier
meer mee te gaan doen. In eerste instantie schreef ik mij in bij Pawnshake en heb
daar heel veel aanvragen gehad. Toen vond ik het tijd worden om er een echt bedrijf
van te gaan maken.

Tja zeg nou zelf, er was toch nog maar één naam die ik voor mijn kattenoppasservice
kon kiezen?

Wie wil zijn/haar verhaal delen?

Het lijkt mij wel leuk om elke keer iemand aan het
woord te laten in deze nieuwsbrief. Het hoeft absoluut
niet persé over het oppassen te gaan, mag wel
natuurlijk!

Heb jij een leuk verhaal over jouw kat(ten), wil je jouw
kat(ten) voorstellen of heb je een leuke anekdote of
een weetje? Stuur je verhaal met eventuele foto's dan
in naar info@ziggys-kattenoppas.nl en dan gaan

we kijken of we jouw verhaal een leuk

plekje kunnen geven in de nieuwsbrief.

3 gouden tips om de relatie met je
kat te versterken




(geschreven door Annelie Bru, kattengedragsdeskundige)

1. Negeer alle vormen van natuurlijk gedrag

Wanneer je kat bezig is met haar dagelijkse routine en activiteiten, merken we in de
praktijk dat het een uitermate goed is voor de kat om haar hier volledig en compleet
met rust te laten. De kat is immers van nature een solitaire jager (geen solitair dier,
een solitaire jager) en is volledig van zichzelf afhankelijk om aan eten te geraken en
zichzelf in veiligheid te brengen/houden.

Negeer dus volgende zaken:

e slapen (oh, dat is zoveel moeilijker dan je denkt, laat dat bolletje wol gewoon
slapen, niet aankomen!)

vachtverzorging

toiletbezoek

eten

drinken

exploreren en onderzoeken

jagen, spelen, trappelen

communicatie met geuren: kopjes, krabben en sproeien

zintuiglijke waarnemingen: ruiken, kijken-kijken,

zelfs ongewenst gedrag moet je compleet negeren, anders maak je het erger.
vul zelf verder aan

Uiteraard allemaal binnen het kader dat er geen situatie plaatsvindt waar jij moet
ingrijpen zoals spanning met een andere kat of een mogelijk gevaar.

2. Als je niet in de ogen van je kat kan kijken, doe je alsof ze niet bestaat

Als je kat jou niet kan zien, denkt ze dat jij haar ook niet kan zien. Zo simpel is het.
Kan je je dan voorstellen hoe hard verschieten het moet zijn, als de kat gezellig ligt te
slapen of met haar rug naar jou ligt gedraaid, denkende dat jij haar niet kan zien en
ineens 'KOEKOEK! + AAl + OPPAKKEN + KNUFFEL'.




Dat is toch verschieten geblazen voor je kat? Die denkt onbewust: "Oei, volgende
keer moet ik ergens anders of ergens verder of meer verstopt gaan liggen, want dit
is een onvoorspelbare plaats." En als er nu één ding is dat katten echt wel belangrijk
vinden, dan is het wel voorspelbaarheid en veiligheid.

Als je niet in de ogen van je kat kan kijken, denkt je kat dat jij haar niet kan zien, en
laat je haar compleet met rust. Ligt ze met haar rug naar jou (niet het begroetend
kronkelen waarbij ze haar kont laat zien, dat niet), ligt ze ergens onder of op of in, ligt
ze in een andere kamer enz, met rust laten, doet wonderen, ik beloof het je! Jij en de
omgeving worden hierbij veiligere en voorspelbaarder, geweldig!

3. Laat altijd eerst je hand ruiken, altijd.

Katten weten graag wat er komt. Ze observeren daarbij voornamelijk met hun
geurzintuig want met hun ogen zien ze niet veel op minder dan Tm. Ga dus nooit
zomaar je kat aaien langs boven. Laat altijd eerst je hand ruiken en geef haar tijd om
rustig alles te kunnen 'beruiken'. Hierdoor leert ze dat jij voorspelbaar bent, en
alhoewel ze de eerste keer misschien zal wegdraaien, zal ze volgende keer (of soms
zelfs binnen de minuut) je wel kopjes geven en zeggen dat contact helemaal ok is
voor haar.

Je wacht dus op haar toestemnming door haar reactie af te lezen: een kopje tegen je
hand. Al de rest (wegkijken, wegwandelen, gewoon niets doen) betekent dat ze er
toch niet zoveel zin in heeft. Als je haar dan aait, dan ben je minpunten aan het
scoren. Aan jou de keuze:)

Bron: Anneleen Bru

Nogmaals heel leuk dat je hebt ingeschreven voor onze nieuwsbrief en voor het
lezen ervan. Heb je suggesties/ tips laat het ons gerust weten. In de toekomst willen
we ook heel graag wat meer interactie, hoe we dat gaan inrichten is nog een
verrassing, maar blijf ons zeker volgen!

Volg ons ook op:

0 Qa6

Facebook Instagram \Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.c Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. * Voor een goede ontvangst voegt u info@ziggys-kattenoppas.nl toe
aan uw adresboek.
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