Nieuwsbrief

Ziggy's Kattenoppas

Februari is inmiddels alweer voor de helft voorbij, dus
weer eens tijd voor een nieuwe nieuwsbrief.

In deze nieuwsbrief de volgende onderwerpen:

Reserveringen voor dit jaar
Laatste update over herstel Jos
WATTENOPP, ¢ Medisch gezien: Overgewicht
AAN HUIS Wil jij een leuk verhaal delen?

Mieke, Gijsje en Loesje

Is blazen echt zo erg?
Kortingscode bij Huisdieren.nl
Fotoalbum op de website
Tarieven voor 2026

Reserveringen voor dit jaar

Na de oproep in onze vorige nieuwsbrief zijn er al aardig wat reserveringen binnen
gekomen. Met name eind augustus/begin september begint al behoorlijk gevuld te
raken.

Weet je al wanneer je weg wilt en wil je dan van onze diensten gebruik maken?
Reserveer dan ook alvast je plekje, dit om teleurstellingen te voorkomen.

Op onderstaande data is het niet mogelijk om te reserveren, dan hebben wij zelf een
paar dagen vrij:

e 10 en 11 april
e 24 december tot en met 3 januari 2027



https://ziggys-kattenoppas.email-provider.eu/web/v9wtn9kot9/7pnstvvqsq?lp-t=1777464415

Laatste update over herstel Jos

| Nog een laatste update over Jos z'n herstel na het
‘ ongeluk.

Het gaat ontzettend goed met hem. Hij werkt
inmiddels weer meer uurtjes per week en hij komt ook
weer regelmatig gezellig met mij mee als ik op mijn
katten ronde ben.

De foto hiernaast vind ik helemaal geweldig, de eerste
keer weer mee naar de Baron. De Baron is een
prachtige kater waar wij regelmatig heen gaan en
soms gaat Jos er ook alleen heen.

De heren hadden elkaar heel erg gemist.

Medisch gezien: Overgewicht

Wist je dat meer dan de helft van de huiskatten overgewicht heeft? Een paar extra
gram lijkt onschuldig, maar bij katten heeft zelfs een kleine gewichtstoename al
impact op de gezondheid.

Overgewicht vergroot het risico op:

Diabetes
Gewrichtsproblemen
Hartklachten

Minder energie en speelsheid




Hoe herken je het?

Je voelt de ribben nauwelijks
Geen duidelijke taille van bovenaf
Een hangend buikje

Minder springen of spelen

Twijfel je? Je dierenarts kan het gewicht en de conditie beoordelen.

Wat kun je doen?

Weeg de dagelijkse portie voer af

Beperk snacks

Stimuleer dagelijks spel (meerdere korte momenten)
Laat je adviseren over passende voeding

Laat een kat nooit plotseling streng afvallen, te snel gewichtsverlies kan gevaarlijk
zijn!

We hebben inmiddels een aantal leuke verhalen van
lezers mogen ontvangen. En de reacties die we daarop
krijgen zijn erg hartverwarmend.

In deze nieuwsbrief verteld Mieke haar verhaal en stelt
zij haar poezenkinderen Gijsje en Loesje aan ons voor.

Op dit moment zijn we door de ingezonden verhalen
heen, vandaar deze keer geen verhaal van een lezer,
maar een oproep aan jullie allemaal.

Heb je een leuk verhaal of anekdote over je eigen
kat(ten) of een andere kat? Stuur het gerust in naar info@ziggys-kattenoppas.nl, wie
weet staat jouw verhaal de volgende keer in onze nieuwsbrief.

Mieke, Gijsje en Loesje

Sinds een jaar woon ik in een appartement in Zwijndrecht, nadat ik ruim 40 jaar in
Kruiningen (Zeeland) heb gewoond. |k ben opgegroeid in Dordrecht, dus
Zwijndrecht voelt toch wel als “thuiskomen”.




Naast mijn werk in de verslavingszorg, heb ik jarenlang voor pleegkinderen gezorgd.
Met alle 10 heb ik een goed contact en inmiddels ben ik ook oma van 12
kleinkinderen. Zelf heb ik 1 zoon die met zijn gezinnetje in Rotterdam woont.

Nadat ik stopte met werken en mijn laatste pleegzoon uit huis ging, besloot ik de
stap naar Zwijndrecht te nemen. Mijn 2 poezen Gijsje van 15 jaar en Loesje van 9 jaar
verhuisden mee. Een grote verandering, ook voor de poezen.

Gijsje was altijd al een binnenkat, maar Loesje ging graag op stap. Nu gaat ze niet
verder dan ons balkon (op de begane grond). Van daaruit bekijkt ze wandelaars met
honden, fietsers, kortom iedereen die gebruik maakt van het Develpad.

Op zoek naar een betrouwbare oppas, kwam ik bij Claudia terecht. Na een fijne
kennismaking laat ik mijn poezen met een gerust hart over aan de goede zorgen
van Claudia en Jos. Zelfs mijn schuwe Loesje komt al kopjes geven! Ik ben daar heel
erg blij mee en heb alle vertrouwen in hen.

Heel fijn zijn de foto’s en filmpjes die ik dagelijks ontvang van de poezen. En mocht
er iets gebeuren dan vertrouw ik volledig op de deskundigheid van Claudia!

Mieke

Is blazen echt zo erg?

Geschreven door Anneleen Bru (kattengedragdeskundige)

Een kat kan al eens blazen. Naar ons, naar een andere kat, naar iets dat vreemd ruikt.
En dat is compleet normaal. Blazen is iets waar we toch wel van kunnen schrikken
en is zeker iets dat we als eigenaar willen veranderen. Maar in dit artikel wil ik het
graag toch even hebben over blazen en alle nuances hieromtrent.

Is blazen dan zo erg?

Blazen behoort tot het normale commmunicatierepertoire van de kat. Blazen is een
duidelijke manier om te zeggen tegen haar omgeving: stop daarmee, ga weg, ik voel
me niet goed. Normaal gezien blaast een kat enkel ter waarschuwing. Heeft ze




echter geleerd dat blazen alleen niet werkt, dan zal ze er al snel een klauw bijvoegen.

Een kat moet zichzelf nu eenmaal beschermen, constant. En omdat zij geévolueerd
zijn als solitaire jager en niet in groep, heeft ze echt niet veel signalen om te zeggen:
stop daar eens mee. Althans niet veel signalen die de doorsnee eigenaar doorheeft.

Dus blazen mag je gerust zien als een 'hey, niet tof, stop er eens mee' signaal, i.p.v te
denken dat je kat uiterst agressief is.

Reageren op blazen is superbelangrijk
Je kat geeft een waarschuwing. Je wil dus dat ze leert dat dit meer dan voldoende is.
Wat doe je dan als ze naar jou blaast?

Onmiddellijk stoppen met eender wat je aan het doen bent en ook actief
wegwandelen en haar met rust laten. Zo leert zij onmiddellijk dat ze begrepen wordt
en dat ze geen andere zaken moet ondernemen. Het feit dat ze wil dat je stopt, dat
wil je niet veranderen, tenzij door training. Je kat is een levend zoogdier dat wil
overleven en daarom heeft ie zijn eigen voorkeuren en verzoeken, jij moet die
respecteren.

Zie je dat er geblazen wordt tussen katten?

Dan is dat hetzelfde verhaal. Blazen is perfect ok als de ontvanger van het geblaas dit
begrijpt en de kat dan met rust laat. Blijft die echter de kat lastig vallen omdat die
wil spelen of rollebollen, dan moet jij ingrijpen en deze kat afleiden of apart zetten
zodat de blazende kat weer op haar gemak is.

Dus, blazen is niet erg, het gaat vooral om begrijpen wat dit betekent én er ook naar
handelen.

Veel succes ermee!

Kortingscode bij Huisdieren.nl

We hebben iets leuks voor jou en je trouwe viervoeter!
Dankzij een speciale samenwerking met Huisdieren.nl
kunnen wij jullie een kortingscode aanbieden.

Met deze code ontvang je korting op een breed
assortiment aan voeding, speeltjes, accessoires en
meer.

Zo gebruik je de kortingscode:

1. Ga naar Huisdieren.nl
2. Kies je favoriete producten
3. Voer bij het afrekenen de code 3XKQHWSQ in

Klik hier om naar de shop te gaan

Fotoalbum op de website

We delen regelmatig filmpjes en foto's, van de katten die we verzorgen op onze
social media pagina's en nu lijkt het ons leuk om ook wat foto's van deze schatjes op
de website te plaatsen. Dit zullen we sowieso nooit zonder toestemming van de
eigenaar doen, dus nu is onze vraag of je door zou willen geven of jouw kat(ten) op
de website of op de social mediapagina's geplaatst mogen worden.

Mocht je hiervoor toestemming willen geven, of juist niet, geef het dan alsjeblieft
door via Whatsapp of email, dan zorgen wij dat er in ons systeem een melding
hiervan komt te staan.



https://www.huisdieren.nl/
https://www.huisdieren.nl/webshop/shop-kat/

Tarieven voor 2026

Zoals we in onze nieuwsbrief van 8 november hebben vermeld, zijn onze tarieven per
1januari 2026 iets aangepast. Dit om de kwaliteit van onze dienstverlening te
kunnen blijven garanderen (denk aan reistijd, verzorging en de tijd die we voor elke
kat inplannen).

De tarieven zijn als volgt:
1 bezoek per dag € 20 euro per dag
2 bezoeken per dag € 25 euro per dag

Er verandert uiteraard verder niets aan onze werkwijze: jullie katten krijgen nog
steeds alle aandacht, liefde en zorg die ze verdienen.

Dank jullie wel voor het vertrouwen en voor het feit dat we steeds weer op jullie
katten mogen passen. Heb je vragen over de nieuwe tarieven of je boekingen voor
volgend jaar? Laat het ons gerust weten.

Al onze tarieven kan je ook vinden op onze website.

Nogmaals heel leuk dat je hebt ingeschreven voor onze nieuwsbrief en voor het
lezen ervan. Heb je suggesties/ tips laat het ons gerust weten. In de toekomst willen
we ook heel graag wat meer interactie, hoe we dat gaan inrichten is nog een
verrassing, maar blijf ons zeker volgen!

Facebook Instagram Website

Volg ons ook op:

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.+ Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. < Voor een goede ontvangst voegt u info@ziggys-kattenoppas.nl toe
aan uw adresboek.

@ Laposta
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